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Introduction

Vieillissement marqué de la population suisse
(Obsan, 2025: OFS, 2023)

Augmentation des maladies non transmissibles
(Obsan, 2025, OFS, 2023)

Pression croissante sur le systeme de santé
(Obsan, 2025, Duque et al., 2025)

Virage ambulatoire
(Weber-Yaskevich et al., 2071)

Renforcement attendu du premier recours et des soins a
domiC”e (Duque et al.,, 2025)

Le domicile devient un lieu central de soins complexes,
nécessitant des compétences avanceées (adams, 201s)

Les IPA apparaissent comme des acteurs clés pour
développer des modeles de soins inNnovants (Gentizon et al, 2024)




Contexte de pratique

IMAD - Institution genevoise de maintien a domicile

857

infirmier-eres

Contexte de soins tres hétérogene
\ ° Age :de 13 +100 ans

-+ Toutes les spécialités, pathologies
~« Environnements trés variés




Pratique infirmiére avancée (PIA)

Définition

« L'IPA est une infirmiere qui, par une formation académique (master of
science), a acquis une expertise, des compétences décisionnelles dans
des situations trés complexes et des compétences cliniques pour une
pratique étendue des soins infirmiers (e, 2024

« Les IPA sont en mesure d'assumer des roles approfondis et étendus
dans une grande variété de contextes et de remplir ces réles sous leur
propre responsabilité au sein d'une équipe interprofessionnelle uen, 2024)

« En Suisse romande, la pratique infirmiere avancée englobe deux roles :
— Infirmiére praticienne spécialisée
— Infirmiere clinicienne spécialisée




Différenciation ICS et IPS

Soins
centrés sur
le patient,

W intégrant :
la famille “

et les

Systeme proches
de santé

Pratique clinique
Developpement Milieu hospitalier

Implant.ation . ] ] Milieu ambulatoire
Evaluation des pratiques basées sur des données probantes (EMS, communauté, 2;

(Gentizon et al,, 2024)
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Infirmiere Praticienne
Spécialisée




L'Infirmier-ére Praticien-ne Spécialisé-e (IPS)

Infirmier-ere-s qui, apres une formation plus poussée, deviennent des clinicien-ne-s autonomes,
formé-e-s pour diagnostiquer et traiter les affections d'apres les données probantes (schober et al, cil, 2020)

lIs/Elles traitent la personne dans son intégralité avec une approche centrée sur la prévention,
I'’éducation et le suivi des patients (ci,2020)

Les IPS assurent:

» L'évaluation clinique approfondie, le diagnostic, |la prise en charge et le suivi d'un large éventail de
problemes de santé (ci, 2020

» La coordination des soins, la gestion des maladies chroniques et la santé communautaire (cu, 2020,
Pogoshyan et al.,, 2021)




L'IPS en soins primaires

Roéle clé dans 'accompagnement des personnes a domicile (savard et al, 2025; schober et al., ICN, 2020)




L'IPS et le.s médecin-s partenaire-s

Modeles de pratiques
et collaboration avec
les médecins
partenaires

Collaboration :

Maison de santé de Meinier:
Projet IMU-Dom

Modéle conjoint
Début de pratique

Strachan et al,, 2022 ; Gysin et al,,
2019)

Collaboration principale :

Modéle consultatif
Avec 'expérience

trachanct 2072 it Unité de Gériatrie Communautaire
) des HUG

J
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Infirmiere Clinicienne
Spécialisée



Proposition de formalisation du réle

des ICLS a domicile

Premiere adaptation du modele de Strong au contexte des soins a domicile

Pratique
clinique
directe

Savoir

Formation

Soutien aux

Novice

systéemes ]
Collaboration

\ Putient /

Publication et
leadership
professionnel

Empowerment
Recherche
Expert

Mick, D. J., & Ackerman, M. H. (2000)
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Proposition de formalisation du role des ICLS a domicile

Soutien aux systémes

Dans un environnement de soins marqué par la complexité et
I'hétérogénéité des situations a domicile

« Traduction des meilleurs résultats de la recherche en interventions concrétes
« Conduite de projets cliniques
« Elaboration de recommandations institutionnelles

« Promotion des standards de qualité soutien aux

systemes
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Proposition de formalisation du role des ICLS a domicile

Leadership professionnel

Afin d'accompagner la transformation des soins a domicile
face aux enjeux actuels du systéme de santé

« Diffusion des résultats et des innovations cliniques
« Animation de groupes de travail interprofessionnels
« Participation aux réseaux professionnels

« Contribution au développement de la profession
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Proposition de formalisation du role des ICLS a domicile

Recherche et évaluation des pratiques

Pour adapter, évaluer et ajuster les pratiques dans un
environnement complexe

Analyse de contexte en amont des projets

Sélection et suivi d'indicateurs de faisabilité, d'acceptabilité et de

pertinence

Evaluation de la mise en ceuvre en conditions réelles

Vellle scientifigue et adaptation des pratiques
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Proposition de formalisation du role des ICLS a domicile

Formation

Soutenir le développement des compétences dans des contextes de soins
complexes a domicile

« Mentorat et coaching clinique
* Supervision clinique et accompagnhement au changement
« Ateliers de formation

e Encadrement d'étudiant-es de niveau Master
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Proposition de formalisation du role des ICLS a domicile

Pratique clinique

Pour soutenir les équipes face a des situations cliniques
complexes ou de grande fragilité

* Appuiclinigue ciblé dans des situations complexes ou de grande fragilité,
* Soutien au raisonnement clinigue et éthique des équipes

« Evaluations conjointes intégrant patient, proches et environnement de vie

SBK ASI - 2026 17



Conclusion

Les IPA a domicile : un role charniére entre clinique, équipes et systeme

Particulierement pertinent :

— a l'interface entre la recherche et la pratique clinique
— dans |la gestion des situations complexes
— dans la prise en soins des patients les plus fragiles
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