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L'organisation du fmc

Le rapport annuel du fmc parait cette année
dans un nouveau format compact.

Il fournit des informations sur les activités du
fmc en 2024 et les présente.

En 2024, le nouveau site-web du fmc a été
mis en ligne. Il informe nos membres, les
expert.es et toute autre personne intéressée
sur des thémes pertinents liés aux soins
intégres et sur les activités du fmc.

Le site-web contient des informations plus
detaillées sur le présent rapport annuel. Les
activités sont reliées aux pages web
correspondantes.
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Réorientation - C'était le mot-clé de I'année 2024 pour le fmc

Le Forum suisse des soins intégrés (fmc), s'est donné une nouvelle ligne de conduite plus claire au cours de I'année 2024 : Un
processus stratégique mené au début de I'année a débouché sur une image cible du systéme de santé, une description des soins
intégrés et six champs d'action avec leurs objectifs stratégiques respectifs. Toutes les activités en cours et a venir s'y référent
systématiquement. Le profil du fmc est ainsi affiné et son orientation clarifiée.

En mai, 'assemblée générale a adopté la nouvelle structure des membres, qui s'oriente sur le "modeéle en oignon" des parties
prenantes des soins intégrés. Le nouveau réglement des cotisations permet de participer au fmc non pas uniquement sur la base de
la contribution financiére, mais sur la base de I'implication de chacun en tant que partie prenante.

Une autre nouveauté a été la conception du symposium du fmc sur le theme "Intégrer les soins pour décharger le systeme" a
I'Eventforum a Berne, précédé de sessions en petits groupes qui se sont en partie déroulées a I'extérieur. Le lieu exigeait du
mouvement, empéchait de se coller aux fauteuils et permettait des "discussions dans escalier" proverbiales.

En raison des débats sur le deuxieme paquet d'économies de la Confédération, les activités de politique de santé du fmc sont
revenues sur le devant de la scéne. Bien que le fmc se considére comme neutre sur le plan politique, il souhaite s'impliquer
davantage dans le discours politique lorsqu'il s'agit de soins intégrés. C'est dans ce but qu'a été créé le format du "dialogue du fmc"
avec la politique de santé, qui s'est tenu deux fois au cours de I'année de référence et a permis des échanges passionnants.

Au nom du fmc, nous remercions nos membres et nos partenaires ainsi que toutes les personnes et institutions impliquées pour leur
engagement sans faille au cours de I'année sous revue !
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Images des événements du fmc
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Evénements — symposium 2024 du fmc

Le symposium du fmc sur le theme «Intégrer les
soins pour décharger le systéme » s'est tenu le 12
juin 2024.

Plus de 200 personnes issues du domaine des
soins intégrés ont participé a cet événement et ont
échangé leurs points de vue sur la maniére dont la
transformation numérique, le New Work et les
innovations peuvent décharger le systéme de
santé.

Pour la premiére fois, le symposium a débuté a
une heure flexible. Les participant.es étaient libres
de commencer par l'une des six sessions
matinales ou de se rendre plus tard au Eventforum
a Berne pour assister aux impulsions données en
milieu de matinée.

Lors du symposium 2024, 24 solutions de soins
ont pu étre présentées dans le cadre de différentes
sessions et discutées avec les intervenant.es.

Le fmc remercie les participant.es, les
intervenant.es ainsi que les donateurs et sponsors.

12 juin 2024 | Eventforum Berne

Symposium national des soins intégrés
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Rencontre avec 'expert « en
route »

Pendant que vous traversez

Berne dans le tram-restaurant

historique, vous échangez avec

une experte en transformation Langue : Allenand
autour d'un café et de

croissants,

Réflexions introductives sur le théme de |a transformation numérique

Smart Managed Care : Soulagement de la médecine de famille grace & la télémédecine avec
accés au dossier médical

Allemand, avec traduction simultanée

Robin Schmidt Leander Muheim
Responsable du Directeur médical et
développement de présidentdela
"mucpm / membre direction chez mediX
de [a direction de Zurich

mediX Zurich

Anna Blasse

Francais

Inspirations du foot

L'Euro 2024 approche & grands

[as. Pour ]-'ll'épaler au mieux les ommzncs a 9hi
joueurs, toute une équipe est 13, a0 Fventfonm, |
Comment fonctionne la sous-snl
collaboration dans cet équipe

plundisciplinaire? Langue ; Allemand

Axe d'action New Work en Suisse romande ;- quel est le lien entre les
sains intégrés et la bien-étre des collaborateurs au travail ?

Seront présents :

+  Pakize Palan, co-fondatrice et directrice des soins volants avec le théme:
lees soins auto-organis®s en Suisss romande

« Philippe Schaller, Réseau Delta avec le théme - Line prise en charge
innovante des patients diabétiquas
Jocelyne Majo, professeur HES & la HEIG-VD avec le théme ; CARE, une
forme intégrative de comptahbilité

Modération : Philippe Anhom, RSRL
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https://fmc.ch/fr/symposium-2024/

Evénements — Manifestations sur place

Le 2 septembre 2024, le club du fmc s'est réuni chez Sanacare a Berne. Le club
du fmc est un événement exclusif réservé aux membres du fmc, qui leur permet
de découvrir sur place des solutions innovantes en matiére de soins intégrés.
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fme-Chaby
Input zu Lean-Management im ambulanten Bereich

Sl Mirke. Manage: @ VRAP

Le 1er octobre 2024, un groupe de réflexion sur le théme « santé et social »
s'est réuni en collaboration avec Careum. Lors de cet événement, les
possibilités d'améliorer la collaboration a l'interface entre les deux systémes ont
été discutées. Les résultats seront publiés en 2025.

careum fmc

Einladung zur Fokusgruppe ,Gesundhalt und Soziales®
1. Oktober 2024




Evénements — webinaires

Série de webinaires : fme
HSG Management Journal
Club

Gesundheits-
kompetenz

Webinaire

Ancrer durablement les
compétences en matiére de
santé dans les soins

LE PARTENARIAT
PATIENT ... KESAKO?

Mardi 14 mai 2024, 14h-17h
Ateliar an ligne

Deep dive sur le partenariat
avec les patients

2¢me édition du webinaire :
Deep dive sur "ce qui rend les
formations vraiment
efficaces”.

Club de projat fmc-PGV :
Promotion Santé Suisse -
Transfert dans la pratique du
projet "je me bouge pour ma
sanhé®,

WEBINAIRES

Soins intégrés

Série de webinaires sur les

soins intégrés

Pourquoi les colts de la santé
augmentent-ils en Suisse 7 -
Discussion de I'élude sur les
colits de la ZHAW

Sept webinaires ont été
organises en 2024.

Les résumés et les
enregistrements des
webinaires sont
disponibles sur le site
web du fmc.
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https://fmc.ch/fr/webinaire-sur-ce-qui-rend-les-formations-vraiment-efficaces/
https://fmc.ch/fr/ancrer-durablement-les-competences-en-matiere-de-sante/
https://fmc.ch/fr/webinaire-je-me-bouge-pour-ma-sante/
https://fmc.ch/fr/webinaire-etude-de-couts-zhaw/
https://fmc.ch/fr/serie-de-webinaires-journalclub/
https://fmc.ch/fr/webinaire-partenariat-avec-les-patientes/
https://fmc.ch/fr/serie-de-webinaires-sur-les-soins-integres/
https://fmc.ch/fr/was-wir-machen/veranstaltung
https://fmc.ch/fr/was-wir-machen/veranstaltung

Evénements — voyage d’etudes

En coopération avec le BMC d’Allemagne, un voyage d'étude est organisé chaque année, exclusivement pour les membres du fmc. Le voyage d'étude 2024
a amené les membres a Paris. Sur place, des solutions frangaises pour le systéeme de santé ont été présentées et discutées avec les participant.es sur les
thémes suivants : soins intégrés et orientés vers la population en équipe, numérisation dans le secteur de la santé, réponses a la pénurie de personnel
qualifié, mesures de prévention et de promotion de la santé, ainsi que structures de soins et compétences dans le domaine des soins infirmier.

BMCSTUDY TRIP
PARIS, FRANCE

19-21 SEPTEMBER 2024

SCHEDULE

Thirrsday, 17 September 2024
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Publications — Impulsions et articles

Immer mehr komple
Falle fiir die Spitex
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En 2024, six articles et ﬁ A
une impulsion du fmc ol mn,ﬁ”éb
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L'impulsion et les
articles sont
disponibles sur le site
web du fmc.
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https://fmc.ch/umsetzung-integrierter-versorgungsinitiativen/
https://fmc.ch/fr/les-soins-integres-doivent-etre-developpes/
https://fmc.ch/fr/efas-et-les-soins-integres/
https://fmc.ch/fr/prise-en-charge-des-maladies-cardiovasculaires-en-suisse/
https://fmc.ch/fr/de-plus-en-plus-de-cas-complexes-pour-les-soins-a-domicile/
https://fmc.ch/fr/care-score/
https://fmc.ch/fr/modele-de-soins-chroniques/
https://fmc.ch/fr/ce-que-nous-faisons/
https://fmc.ch/fr/ce-que-nous-faisons/
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Publications — présentations

Integrieris Versorgung 2.0; Welche Rolle soll die Spitex spislan?

Blick uber die Landesgrenzen aul
nlederschwellige Angebote -
Inspiration fur die Schweiz

The Swiss Experience with
Integrated Care

Integrierte Versorgung - Modell der Zukunft

: Wie soll Partizipation /
Zugang zu Gesundheit schaffen Betroffenen-/Patienteneinbezug

Workshop 8

idealerweise aussehen?

En 2024, le fmc a pu tenir 7 présentations externes sur différents thémes liés aux
soins intégrés. Si vous étes intéressé, vous pouvez demander les présentations
auprés du bureau du fmc.
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Activités en matiere de politique de santé

Afin de promouvoir le développement des soins intégrés, le fmc participe activement aux débats sur la politique de
santé. Trois prises de position ont été publiées en 2024. Le fmc a participé au Sounding Board de I'OFSP sur les

activités et les compétences des APN et s'est engagé dans une alliance en faveur du nouveau prestataire prévu «
Réseaux de soins coordonnés ».
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https://fmc.ch/fr/prise-de-position-du-fmc-sur-la-revision-de-la-lpth/
https://fmc.ch/fr/prise-de-position-de-la-fmc-sur-linitiative-de-soins/
https://fmc.ch/fr/avis-de-la-fmc-sur-le-paquet-de-mesures-2/
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Activités en matiere de politique de santé

En 2024, deux dialogues du fmc avec la politique de la santé ont eu lieu. Lors de ces dialogues, nos membres et
partenaires discutent avec des responsables politiques de la santé de thémes centraux du systéme de santé.

Merziich withommen unsere Vertreterin und Vertreter aus des
= : Gesundheitsooitk
fmc Dialog mit der Gesundheitspofitik

Berm, Wele T, 10, Aprl X124
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L'organisation du fmc

Schweizer Forum fur Integrierte Versorgung
Forum suisse des soins intégrés
Forum svizzero delle cure integrate

fmc




L'organisation du fmc — communication

Le fmc utilise une newsletter et Linkedin pour communiquer. La newsletter compte 4 520 abonnés et Linkedin 1
365 followers.
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L'organisation du fmc — le
developpement stratégique
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L'organisation du fmc — le déeveloppement stratégique

En 2024, le fmc a achevé un processus stratégique qui lui a permis d'affiner son profil et son positionnement. Six
domaines d'action pertinents ont été définis et un nouveau modele d'adhésion a été introduit au 1er janvier 2025.

Le Imc remercie ses membres et membres promoteurs
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L'organisation du fmc — le developpement stratégique

La fin de I'année 2024 marque le début d'une nouvelle phase de développement pour le fmc.

Les résultats du processus stratégique et les discussions avec nos membres ont confirmé la nécessité
pour le fmc d'adapter son modéle de partenariat.

L'objectif du fmc est de mettre en réseau tous les acteurs intéressés par les soins intégrés, de
promouvoir les échanges sur le développement des soins intégrés et de les inspirer et motiver a travers
des exemples de bonnes pratiques nationales et internationales.

Avec son nouveau modele d'adhésion uniforme et ses prestations et services définis pour ses
membres, le fmc est attractif pour ses membres actuels et ouvert a de nouveaux membres.

Le fmc remercie ses partenaires-or, ses partenaires et ses membres individuels pour leur soutien, leur
longue collaboration partenariale et leur confiance.

Il remercie tout particulierement les membres du comité stratégique pour leur engagement et leur
soutien dans le développement du fmc.

Le fmc se réjouit de poursuivre sa collaboration a partir de 2025 avec ses membres, ses membres
promoteurs et ses membres individuels.

fmc




Le comité, la présidence et le bureau du fmc

P

Serge Bignens Christian Frei

Le comité du fmc représente les différents
acteurs et perspectives centraux des soins
intégreés.

Caroline Gurtner

Nous tenons ici a remercier
chaleureusement nos collégues pour leur
engagement en faveur du fmc et des soins
intégres.

Annamario Miller Nodja Blanchard

Marc Jungl Ursula Koch Prisidente Dirwctur Responsable markeling &
eyénements

19 fmc
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Le fmc remercie ses membres et membres promoteurs

careum ‘FR INO(CARE medbase Ul NOVARTIS

prepbtalg fibourgeois Gesundheit verbindet
Nos membres ®
promoteurs Privatklinik /A DELTA RVK sanacare
MEiringen LA SANTE INTELLIGENTI clever entiostet
Cspitalstsac O Rulmamaene

Arztekasse Argomed AstraZeneca BlueCare
Nos Ctésias Eastcare Hawadoc HCI Solutions
membres IPW Lindenhofgruppe  MSD Pfizer

Die Post pharmaSuisse Spitex Zlrich Sandoz

SMN Unisanté




Réseaux, Réflexions, Impulsions, Publications
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