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Die Organisation fmc

Der fmc-Jahresbericht erscheint dieses Jahr in
einem neuen und kompakten Format.

Der Bericht gibt Auskunft Uber und stellt die fmc
Aktivitaten im Jahr 2024 vor.

2024 ist die neue fmc-Webseite online gegangen.
Die Webseite informiert unsere Mitglieder, die
Fachwelt und weitere Interessierte Uber relevante
Themen der integrierten Versorgung und uber die
Aktivitaten des fmc.

Der Webseite konnen die
Hintergrundinformationen zu diesem
Jahresbericht entnommen werden. Die Aktivitaten
sind entsprechend mit den Webseiten verlinkt

fmc



Editorial — Annamaria Muller, fmc Prasidentin

Neuausrichtung — Dies war das Schlagwort des Jahres 2024 fir das fmc

Das Schweizer Forum fur integrierte Versorgung (fmc) hat sich im Berichtsjahr eine neue, klarere Linie gegeben: Aus einem Strategieprozess
Anfang des Jahres resultierten ein Zielbild der Gesundheitsversorgung, eine Umschreibung der integrierten Versorgung und sechs
Handlungsfelder mit jeweiligen strategischen Zielen. Alle laufenden und kunftigen Aktivitaten werden konsequent darauf ausgerichtet. Damit soll
das Profil des fmc gescharft und seine Ausrichtung geklart werden.

Im Mai wurde an der Mitgliederversammlung die neue Mitgliederstruktur verabschiedet, die sich am «Zwiebelmodell» der Anspruchsgruppen der
integrierten Versorgung orientiert. Die neue Beitragsordnung ermaoglicht die Mitwirkung am fmc nicht allein aufgrund des finanziellen Beitrags,
sondern aufgrund der jeweiligen Betroffenheit als Stakeholder.

Eine weiter Neuerung war die Gestaltung des fmc-Symposiums zum Thema «Entlastung durch Integration» im Eventforum in Bern, mit
vorangehenden Breakout-Sessions, die teilweise ausserhalb stattfanden. Die Location verlangte Bewegung, verhinderte Sesselkleben und
ermoglichte sprichwortliche «Treppengesprachey.

Aufgrund der Debatten zum zweiten Kostensparpaket des Bundes rutschten auch die gesundheitspolitischen Aktivitaten des fmc wieder in den
Vordergrund. Obwohl sich das fmc als parteipolitisch neutral versteht, will es sich vermehrt in den politischen Diskurs einbringen, wenn es um die
integrierte Versorgung geht. Zu diesem Zweck wurde das Format des «fmc-Dialogs» mit der Gesundheitspolitik gegriindet, welches im
Berichtsjahr zweimal abgehalten wurde und spannende Austausche ermaoglichte.

Im Namen des fmc bedanken wir uns bei unseren Mitgliedern und Partnern sowie allen beteiligten Personen und Institutionen fur ihr beherztes
Engagement im Berichtsjahr!

Fmc




Impressionen fmc Veranstaltungen
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Veranstaltungen — fmc Symposium 2024

Am 12.06.2024 hat das fmc-Symposium zum
Thema «Entlastung durch Integration»
stattgefunden.

Am Anlass haben wieder tiber 200 Personen aus
der integrierten Versorgung teilgenommen und
sich dariiber ausgetauscht, wie die digitale
Transformation, New Work und Innovationen zu
einer Entlastung im Gesundheitswesen flihren
kénnen.

Erstmals wurde das Symposium mit einem
flexiblen Beginn gestartet. Den Teilnehmenden
stand es offen, ob sie mit einer der 6 Morning-
Session starten wollen oder erst zu den Impulsen
am Vormittag in das Event-Forum nach Bern
kommen.

Am Symposium 2024 konnten in den
verschiedenen Sessions 24 Versorgungslésungen
prasentieren und mit den Referentinnen und
Referenten diskutiert werden.

Das fmc bedankt sich bei den Teilnehmenden, den
Referentinnen und Referenten sowie den Génnern
und Sponsoren.

12.Juni 2024 | Eventforum Bern

fmc

Entlastung durch Integration

Nationales Symposium integrierte Versorgung
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Impulsreferat zum Thema “digitale Transformation”
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Aktionsachse Mew Work in der Romandie: Wie gestaltet sich

der Zusammenhang zwischen integrierter Versorgung und dem

Wohlbefinden der Mitarbeftenden am Arbeitsplatz?

Mit dabei:

+ Pakize Palan, Co-Grindenn und Direktorin der soins volants mit
dem Thema: Selbstorganisierts Pllege In der Romandss

«  Philippe Schaller, Réseau Delta mit dem Thema: Eine innovative
Versorgung von Disbetes-Patiensinnen

« Jocelme Majo, HES Professorin an der HEIG-VD mit dem Thema: CARE,

einer integrative Form der Buchhaltung
Moderation: Philippe Anbom, RSRL
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https://fmc.ch/symposium-2024/

Veranstaltungen — Anlasse vor Ort

. L Am 01.10.24 hat zusammen mit Careum eine Fokusgruppe zum Thema

Am 02.09.24 hat der fmc-Club in der Sanacare Praxis in Bern stattgefunden. «Gesundheit und Soziales» stattgefunden. Am Anlass wurden Méglichkeiten
Der fmc-Club ist ein exklusiver Anlass fur fmc-Mitglieder an dem innovative zur besseren Zusammenarbeit an der Schnittstelle der beiden Systeme
Versorgungslosungen der integrierten Versorgung vor Ort besucht werden. diskutiert. Die Ergebnisse werden 2025 in einem Policy Brief verdffentlicht
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Veranstaltungen — Webinare

LE PARTENARIAT
PATIENT ... KESAKO?

Mardi 14 mal 2024, 145-17h
Ateliar en ligne

Gesundheits-
kompetenz
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WEBINAIRES
Soins integres

Am 5. Noverber 2024

2024 wurden 7
Webinare durchgefuhrt.
Zusammenfassungen
und Aufzeichnungen zu
den Webinaren finden
sich auf der fmc-
Webseite
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https://fmc.ch/shared-decision-making-webinar-zum-instrument-gemeinsamer-krisenplan/
https://fmc.ch/gesundheitskompetenz-nachhaltig-verankern/
https://fmc.ch/webinar-je-me-bouge-pour-ma-sante/
https://fmc.ch/webinar-kostenstudie-zhaw/
https://fmc.ch/webinarreihe-journalclub/
https://fmc.ch/webinar-partnerschaft-mit-patientinnen/
https://fmc.ch/webinarreihe-zur-integrierten-versorgung/
https://fmc.ch/was-wir-machen/
https://fmc.ch/was-wir-machen/

Veranstaltung — Studienreise

In Kooperation mit dem BMC aus Deutschland findet jahrlich, exklusive fur die fmc-Mitglieder, eine Studienreise statt. Die Studienreise 2024 fihrt die
Mitglieder nach Paris. Vor Ort wurden franzésische Versorgungslésungen zu den Themen: Integrierte und populationsorientierte Versorgung im Team,
Digitalisierung im Gesundheitswesen, Antworten auf den Versorgungsmangel, Massnahmen zu Pravention und Gesundheitsforderung sowie
Versorgungsstrukturen und Kompetenzen in der Pflege, prasentiert und mit den Teilnehmenden diskutiert.
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Publikationen — Impulse und Artikel

2024 wurden 6 Artikel il N »

und ein fmc-Impuls E’:.‘ff':’l;::f‘*?aﬁ:v."”m
veroffentlicht. - '

Der Impuls und die
Artikel sind auf der fmc-
\Webseite veroffentlicht



https://fmc.ch/umsetzung-integrierter-versorgungsinitiativen/
https://fmc.ch/die-integrierte-versorgung-muss-weiterentwickelt-werden/
https://fmc.ch/efas-und-die-integrierte-versorgung/
https://fmc.ch/versorgung-von-kardiovaskulaeren-erkrankungen-in-der-schweiz/
https://fmc.ch/immer-mehr-komplexe-faelle-fuer-die-spitex/
https://fmc.ch/care-score/
https://fmc.ch/chronic-care-model/
https://fmc.ch/was-wir-machen/
https://fmc.ch/was-wir-machen/
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Publikationen — Prasentationen

Integrieris Versorgung 2.0; Welche Rolle soll die Spitex spislan?

Blick uber die Landesgrenzen aul
nlederschwellige Angebote -
Inspiration fur die Schweiz

The Swiss Experience with
Integrated Care

Zugang zu Gesundheit schaffen

Workshop 8

Integrierte Versorgung - Modell der Zukunft

Wie soll Partizipation /
Betroffenen-/Patienteneinbezug
Idealerweise aussehen?

Das fmc konnte 2024 an 7 externen Veranstaltung Prasentationen zu den
unterschiedlichen Themen der integrierten Versorgung halten. Bei Interesse

konnen die Prasentation bei der fmc-Geschaftsstelle angefragt werden.







Gesundheitspolitische Aktivitaten

Um die Weiterentwicklung der integrierten Versorgung zu fordern, bringt sich das fmc aktiv in gesundheitspolitische
Diskussionen ein. 2024 wurden drei Stellungnahmen veroffentlicht. Das fmc hat am BAG Sounding Board zu den
Tatigkeiten und Kompetenzen von APN teilgenommen und sich an einer Allianz zum vorgesehenen neuen
Leistungserbringer «Netzwerke der koordinierten Versorgung» beteiligt
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des fmc zur
Revision des HMG

Srellungrabime des fme zur
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Stellungnahme des fmc
zur Vernehmiassung der
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https://fmc.ch/stellungnahme-des-fmc-zur-revision-des-hmg/
https://fmc.ch/fmc-stellungnahme-zum-massnahmenpaket-2/
https://fmc.ch/stellungnahme-des-fmc-zur-pflegeinitiative/
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Gesundheitspolitische Aktivitaten

Im Jahr 2024 haben zwei fmc-Dialoge mit der Gesundheitspolitik stattgefunden. An den Dialogen diskutieren
unsere Mitglieder und Kooperationspartner mit Gesundheitspolitikern und Gesundheitsolitikerinnen zentrale
Themen der Gesundheitsversorgung.

Merziich withommen unsere Vertreterin und Vertreter aus des
Gesundheitsoantk

fmc Dialog mit der Gesundheitspolitik
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Die Organisation fmc

Schweizer Forum fur Integrierte Versorgung
Forum suisse des soins intégrés
Forum svizzero delle cure integrate

mc
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Die Organisation fmc — Kommunikation

Fur die Kommunikation setzt das fmc Newsletter und Linkedin ein. Mit dem Newsletter wurden 4’520
Abonnementen bedient, uber Linkedin 1’365 Follower.
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Die Organisation — Strategische Weiterentwicklung

2024 hat das fmc einen Strategie-Prozess abgeschlossen. Hierdurch konnte das fmc sein Profil und seine
Positionierung scharfen. Es wurden die 6 relevanten Handlungsfelder definiert und auf den 01.01.2025 ein neues

Mitgliedschaftsmodell eingefuhrt.

Das fmc bedankt sich bei seinen Mitgliedern und

Fordererm
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Die Organisation — Strategische Weiterentwicklung

Mit dem Abschluss des Jahres 2024 beginnt fur das fmc ein neuer Entwicklungsabschnitt.

Die Ergebnisse des Strategieprozesses sowie die Diskussionen mit unseren Mitgliedern haben den
Entscheid bekraftigt, dass das fmc sein Partnerschaftsmodell anpassen muss.

Das Ziel des fmc ist, alle interessierten Akteure der integrierten Versorgung zu vernetzen, mit diesen den
Austausch Uber die Weiterentwicklung der integrierten Versorgung zu fordern und sie durch nationale und
internationale Good Practise Beispiele zu inspirieren und zu motivieren.

Mit dem neuen einheitlichen Mitgliedschaftsmodell, den festgelegten Dienstleistungen und Services fur
die Mitglieder, ist das fmc attraktiv fur die bestehenden Mitglieder und offen flr neue Mitglieder.

Das fmc bedankt sich bei den Goldpartnern, Partnern und Einzelmitgliedern fur ihre Unterstitzung, die
langjahrige und partnerschaftliche Zusammenarbeit sowie das Vertrauen.

Ein besonderer Dank gilt den Mitgliedern des strategischen Beirates fur |hr Engagement und die
Unterstltzung bei der inhaltlichen und strategischen Weiterentwicklung des fmc.

Das fmc freut sich auf die Fortfuhrung der Zusammenarbeit ab dem Jahr 2025 mit den fmc-Mitgliedern,
fmc-Forderern und Einzelmitgliedern.

fmc




fmc Vorstand & Prasidium und Geschaftsstelle

« 2

Serge Bignens Christian Frei

Caroline Gurtner

Marc Jungl Ursula Koch Séverine Schusselé
Filliettaz

19

Im fmc-Vorstand sind die verschiedenen
und zentralen Akteure und Perspektiven der
integrierten Versorgung vertreten.

An dieser Stelle einen grossen Dank an
unsere Kolleginnen und Kollegen fur Ihr
Engagement fur das fmc und die integrierte
Versorgung.

Annamaria Miller Oliver Strehle Nadja Blanchard
Prasidentin Geschaftstihrer Leiterin Marketing & Events

fmc




Das fmc bedankt sich bei seinen Mitgliedern und

Forderern
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