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Mika — Mein interaktiver Krebsassistent
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Krebs ist die Ursache fur so

viel Leid in der Welt

50% 30% 80%

der Menschen, die diesen davon entwickeln in der dessen, was ein Arzt
Text lesen, werden in Folge eine psychische Patienten sagt, wird
ihrem Leben an Krebs Stérung wie Depression. sofort vergessen.
erkranken.




“Die Diagnose Krebs fuhlt sich an
wie ein Tritt in die Magengrube

Und es gibt kein Entkommen.”

Patienten fuhlen sich sozial isoliert, uninformiert und
orientierungslos

Es fehlt an praktikablen und medizinisch validierten
Handlungsempfehlungen wdhrend der Behandlung

Geringe Adhdrenz und fehlende Informationen zu den
Patienten fUhren zu vermeidbaren Eskalationen.

Patienten leiden an beidem:
Schweren mentalen und physischen
Herausforderungen.






Mika ist eine App fur Menschen mit Krebs

Check-Up
Befinden
30 Tage 12 Monate

06.04. 0704, 0804, 09.04. 10.04 8. 1204

Monitoring Personalisierung

Einfaches Symptom-Tagebuch* * Mika wird anhand des

Patientenprofils personalisiert
Validierte Symptom-Skalen

. « Profil, Erkrankung, Verhalten,
Worrjung bei kritischen Symptome und Befinden
Entwicklungen werden berucksichtigt

Integration hunderter Wearables

*Daten kénnen Ubersichtlich exportiert werden.

Themenreisen

Widerstandskraft aufbauen ’1

Coaching

+ Mika stellt ein individuelles
Coaching Programm zusammen

Die Datenbank umfasst mehr als
700 multimediale Inhalte

Medizinisch validiert und von
Experten verfasst




Tagliche Check-Ups des
Befindens und der Symptome
EhooksUp verbessern die Therapie.

Dokumentiere Dein Befinden und erfasse
regelmaBig Deine Symptome. So kannst Du lernen,
Deine Krankheitsfolgen besser einzuordnen.

+ Intuitives Symptom-Tagebuch mit taglicher
)
Y Dokumentiere Deir Erinnerungsfunktion

" \ + Validierte Symptomskalen

« Warnung bei Uberschreitung von Schwellenwerten

[]

» Verbessert die Fruherkennung und erleichtert angemessene
Therapieanpassungen

+ Moéglichkeit zum Export/Download (FHIR-Standard)




Coaching durch multimediale
Inhalte und psycho-
onkologische Programme

« Personalisierte Inhalte auf Basis proprietdrer Algorithmen

« Uber 700 multimediale Inhalte (z. B. Artikel oder Videos) zu 12
verschiedenen Kategorien

+ Alle Inhalte werden von Expertinnen verfasst und durchlaufen
einen strengen Validierungsprozess sowie ein
Qualitatssicherungssystem gemaf’ ISO 13485

+ Interaktive Kurse, die mit Psychoonkolog:innen entwickelt wurden
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Mein Mika
Das kannst Du tun
Protokolliere Dein Befinden
Beobachte Deine Symptome
Lies wissenswerte Artikel
Einflihrung in Mika

Empfohlen flir Dich

Themenreisen

Finde Deinen Weg mit
Krebs umzugehen

Von Mika fiir Dich besonders empfo...

I

Check-Up

Themenrelsen Entdecken




Mika wird fortlaufend
5 in klinischen Studien validiert

Studien abgeschlossen
oder laufend

Planung Recruitment Datenerhebung Analyse
Universitatsklinikum Grm .
ains: Psych. Belastung, Lebensqualitét, Angst, Depression
7 F Fatigue und psych. Belastun
@HARITE — o PN ® \/ N)7Igu und psy ung
Studien in der
Pipeline
Universitatsklinikum Psych. Belastung, Lebensqualitét + weitere Endpunkte
Lk/l.eip:igs o Y — = o 0 \/ N)é50 ung quali weiter pu
Untersuchung Wirksamkeit bei Immuntherapie
Q NCT — ® ® N 9 P

>1000

Studienteilnehmer \k‘ﬂ;g:i;snaasklinikum ® ® Lebensqualitét, psych. Belastung + weitere Endpunkte

N>520




Market Access




The First

Im Mdarz 2021 wurde Mika vom BfArM
als offizielle DiGA zugelassen — die
erste DIGA Uberhaupt fur
Krebspatienten.

The Only

Mika ist die einzige DIGA mit
Marktzulassung fir mehr als eine
Krebsart (alle 89 ICD-10 Onkologie-
Indikationen).
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Mika war (und wird erneut) die einzige
DiGA fur alle Krebspatienten

Madarz 2022

Im Mdarz haben wir unseren Antrag auf DIGA-Zulassung im Fast-
Track-Verfahren zurlckgezogen, weil wir unsere neuesten
Studienergebnisse nicht in den Fast Track einbringen konnten.

Mai 2022

Im Mai haben wir unseren Antrag auf dauerhafte Aufnahme in
das DiGA-Verzeichnis mit den neuesten Studienergebnissen

gestellt.



Welche Hurden gibt es fir digitale Gesundheitsanwendungen
und wie kénnten sie adressiert werden?

o o Ein vereinfachter Aktivierungsprozess wurde mehr
AGVEEO RN potientinnen Zugang ermaglichen

Aufkladrungskampagnen far Behandlerteams und R
Awareness Patientinnen ké&nnten Interesse und Offenheit weiter
steigern
.
Internationales Eine Initiative furﬁem einheitliches DIGA-like Framework
auch auf europdischer Ebene, damit DIGAs schneller in
S(elap=Vels & qnderen Landern zur Verfligung stehen kénnen y

WWW .MITMIKA.DE



MIKO

Empowering all people
affected by cancer.

JOIN US ON OUR MISSION

Dr. Jan Simon Raue/ raue@fosanis.de




