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Gesundheit mit einem Klick managen:
Integrierte Adipositas Versorgung durch digitale Knotenpunkte?

Claudia Laven fmc Symposium
VP | Obesity Care Novo Nordisk Germany Bern, 15. Juni 2022



Integrierte Adipositas Versorgung N Nordisk
ovo Nordis

beliefert weltweit

Nov 169

Lander mit seinen Produkten

Nordi 30

Niederlassungen

Uberblick

+ Fast 100 Jahre Erfahrung
+ Weltweit fuhrend in der Diabetesversorgung
* Nutzung unserer Erfahrungen und Kompetenzen auch fur
andere schwerwiegende chronische Erkrankungen:
+ Adipositas
« Hamophilie
* Wachstumsstoérungen

Adipositas

Novo Nordisk ist
Stiftungs-gefiihrt

oask 90% 32,8

0 n e n des Insulins von uns geliefert Millionen Menschen weltweit

Weltweit werden ca. Unsere Produkte verwenden

R&D Zentren Wir beschéftigen global circa
in China, Danemark,

o Indien, UK und USA
Strategische
Produktionsstitten [ ]

in Brasilien, China,
Frankreich und USA Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Hamophilie i & i

Wir sind unter den

10

groRten Pharmafirmen welt-
weit gemessen am Marktwert!



https://medwatch.dk/secure/Top_picks_in_english/article11657489.ece
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19 Mio



https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Themen/Uebergewicht_Adipositas/Uebergewicht_Adipositas_node.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Berichte/Kurzbericht_Adipositaspraevention_2017.pdf
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ADIPOSITAS VERSORGUNGSLUCKE | Massive Briuiche In jedem Schritt der
“Versorgungsreise” von Menschen mit Adipositas

Ich weif3 nicht, wo ich drztliche Mein Arzt zeigt mir keine oder
Unterstiitzung bekommen nur begrenzte
kann... Behandlungsméglichkeiten auf.

Ich ftihle mich alleine gelassen
in der Behandlung meiner

Ich bin selbst schuld... ich muss

; I
es alleine schaffen! chronischen Erkrankung

~ 1 out of 100
People with Obesity

is treated sustainably

—_—
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KOLLABORATION | Um die Adipositas Versorgung zu verbessern und zu
digitalisieren, kollaborieren wir mit der Zur Rose Gruppe

On- & offline
pharmacy chain

Best-in-class
innovative products

11M+ Obesity care
customer base @ expertise
ZurRose

Telehealth solution novo nordisk Trusted partner in chronic
with 500+ HCPs disease management

Consumer &
disruptor mindset

Top
reputation

Adipositas Care
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OBESITY CARE JOURNEY | Gemeinsam mit der Zur Rose Gruppe haben wir
eine holistische Journey fur Menschen mit Adipositas gebaut
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€ DocMorris
Adipositas Care

© DocMorris
Adipositas Care

@ Gemeinsam loslegen  Deine Mdglichkeiten
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Deine

= 7 Y Moglichkeiten
ALIip()SilﬂS Care ' Lerne die Optionen bei Adipositas kennen und
’ hol dir dein Leben zuruck.
W

Personliche Adipositas-Sprechstunde A

i
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I ang an > Personliche Adipositas-Sprechstunde
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Erndhrungs- und Bewegungsumstellung

FOkus 202 1 Zu Medikamente zur Gewichtskontrolle

S l—, oa h l en Chirurgische Mdglichkeiten
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INTEGRIERTE VERSORGUNG | ...bedeutet auch die Wahl
zwischen digitaler und personlicher Behandlungsmodelle

12.22

Deine personliche @ o
Bel.atul]g F Filter = Ergebnisse & Karte

durch einen erfahrenen a Leith Al-Hashimi ® Ubergewicht und Adipositas
. nuchhaltig behandeln PERSONLICHE INFORMATIONEN

. o . G : ; e Bitte beantworten Sie die folgenden
Ath Odel Bel ater Primare Fachrichtung: Innere Medizin Kléren Sie Behandlungsmaéglichkeiten mit einem B N 9
Schwerpunkt (e): Endokrinologie . Online-Arzt per Video. 1 Fragen flr unsere Arzte.

12.23 ol T @)

m ol T =
o]

teleclinic Behandlungen v = teleclinic Hilfe?

Personliche Informationen

o Friedrichstrae 76, 10117 Berlin, Far Kinder, Damen & Herren Wehinsinl Sigigeboren?
Deutschland
u Ab3754€ @ MM S / I <

Endokrinalogikum Berlin
3 Profil anzeigen Behanditng startsn

‘ Wie groB sind Sie (in cm)?
W

Jeder von uns ist einzigartig und hat seine eigene l % ' Dr. med,
Reise hinter sich. Sprich Uber deine T

Serids: Nur Fachdarzte mit

Engin Osmanoglou mindestens 5 Jahren Erfahrung.
Herausforderungen und Symptome. Erhalte neue Wie viel wiegen Sie aktuell (in kg)?

Motivation, indem du deine persénlichen Bedurfnisse Primére Fachrichtung: Innere Medizin

und Ziele gemeinsam mit spezialisierten Arzten oder Schwerpunkt (e): Kardiclogie e Innere Medizin
Beratern erstellst

Einfach: Erstberatung jederzeit
und von Uberall per Video.

Wie groB ist ihr Bauchumfang in cm?

9 FriedrichstraRe 71, 10117 Berlin, Nachhaltig: Bei Bedarf

Germany regelmaBiger Werte-Check mit
Kardiologisch-Internistisches Zentrum in der

N N ) N o Meoclinic
Finde einen Berater in deiner
Ndahe S R
Profil anzeigen

teleclinic line lung starten

dem Online-Arzt.
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Daten-basierte Entscheidungen | Durch strukturierte Daten-
erhebung konnen wir unser Angebot kontinuierlich verbessern
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Unsere Vision:

eine inteqgrierte, digitale, leitlinien-gerechte Adipositas Versorgung

Fiir eine ganzheitliche Versorgung benétigt es das Zusammenspiel aller Stakeholder und mehrere “Versorgungsreisen” fiir
Menschen mit Adipositas, die sie da treffen, wo sie sind.

Arzte &

Fachgesellschaften

Apotheken ’ ’
/ AN

Unternehmen ‘
Soziales ’

Umfeld \\

Politik

‘ Medien

’ Krankenkassen

’

MedTech &
Pharma

Novo Nordisk®

Pressemitteilung | Disease-Management-Programme
G-BA beginnt mit Entwicklung eines DMP
Adipositas

Berlin, 19. August 2021 — Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) steigt in die De-
tailarbeit zum strukturierten Behandlungsprogramm (DMP) Adipositas ein. Er hat das
Institut fiir Qualitdt und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG) beauf-
tragt, die medizinischen Leitlinien zur Diagnostik und Behandlung von Adipositas
(krankhaftes Ubergewicht) zu recherchieren und zu bewerten. Die Ergebnisse des un-
abhdngigen Instituts werden vom G-BA benétigt, um wissenschaftlich fundierte An-
forderungen an das geplante DMP festzulegen. In dem Behandlungsprogramm sollen
verschiedene therapeutische Ansitze fiir eine bestmégliche Versorgung kombiniert
werden: Ziel ist es, die Patientinnen und Patienten mit einer Adipositas leitlinienge-
recht zu behandeln und sie im Umgang mit der Erkrankung zu unterstiitzen. Die de-
taillierten Anforderungen an das DMP Adipositas wird der G-BA bis zum 31. Juli 2023
beschliel3en.




TOGETHER WE ARE
CHANGING LIVES.

TOGETHER WE ARE
LIFE CHANGING



